TRUONG THPT RACH KIEN
TO SINH-GDKT&PL

MA TRAN PE KIEM TRA GIUA KI 1 - NAM HQC: 2025 - 2026
MON SINH HOQC 10 - THOI GIAN LAM BALI: 45 PHUT

Murc d§ danh gia Tilé
Chwong/ Ni dung/ TNKQ TNKQ TNKQ . Tong %
TT Y oy ek , -A , . o A z Tll’|Uan R
Cha dé DPon vi kién thac nhiéu lua chon Duing/Sai tra loi ngan T diem
B | H|vD| B | H|VD| B | H | VD H | VvD | B | H|VD
Bai 1. Gigi thiéu khai
quat chuong trinhmén | 3 1 4 10.0
Sinh hoc (3 tiét)
Bai 2. Phuong phap
A & | nghién curu va hoc ta
1 Pha(] mé QA cu octap 1 1 1| 2 75
dau mon Sinh hoc
(1 tiét)
Bai 3. Cac cip do to
! 9. ac cip 49 10 la, | 1c
chuc cua thé gidi song 2 1 3|1 175
iy 1b | 1d
(2 tiet)
Bai 4. Khai quat veé té
Sinh hoc | bao ) 1 1 1 2 |1 75
té bao (1 tiet)
Chuong 1. | Bai 5. C4c nguyén to
2 | Thanh hoa hoc va nuéc (1 1 2 1 3 1 175
phanhoa | tiét)
hocciiaté | Bai 6. Cac phan tir on | 20
bao sinh hoc trong té bao 3 ’ ’ 1 2 | 3|2 2 40
% 2b | 2d
(4 tiet)
Téng sb cau 6 6 4 4 6 2 3 /16| 6 | 3 | 100
Tong s6 diém 3.0 2.0 2.0 3.0 40(30( 30 | 100
Tile % 30% 20% 20% 30% 40 | 30 | 30 | 100




MA TRAN PE KIEM TRA CUOI KI 1 - NAM HQC: 2025 - 2026
MON SINH HOQC 10 - THOI GIAN LAM BAI: 45 PHUT

Mikc do danh gia Tile
Chuong/ Ni dung/ TNKQ TNKQ TNKQ T lUdn Tong %
Cha dé Pon vi kién thirc nhiéu lua chen Dung/Sai tra loi ngan T diém
B H VD | B H | VD B H VD | B H VD B H | VD
Bai 1. Gigi thiéu
kl:lal qilat _chuong . 1 ”c
trinh mon Sinh hoc
(3 tiét)
Y nghién cv:_u va hoc . . 95
tap mon Sinh hoc (1
tiét)
Bai 3. Cac cap do to
chuc cua thé gidi 1 1 25
sbng (2 tiét)
Bai 4. Khai quét vé té
Sinh hec té | bao (1 tiet)
bao Bai 5. Cac nguyén
Chuong 1. | t4 hod hoc va nudc 1 1 25
Thanhphan | (1 tiét)
hoahocciia | Bai 6. Cac phan tir
tébao sinhhoctrongtébao | 1 | 1 1|1 5
(4 tiét)
Chuwong 2. | Bai 8. Té bao nhan
£ N .z 1 1 1 2 1 1.5
Cau truc so (1 tigt)




cua té bao

Bai 9. Té bao nhan
thuc (4 tiét)

1a,
1b

1c,
1d

25

Chuong 3.
Trao doi
vat chat va
chuyén hoa
nang luwgng
& té bao.

Bai 11. Van chuyén
cac chat qua mang
sinh chat (2 tiét)

24,
2b

2c,
2d

20

Bai 13. Chuyén hoa
vat chit va ning
lugng trong té bao (2
tiét)

17.5

Bai 15. Tong hop céac
chat va tich lily nang
luong (1 tiét)

7.5

Bai 16. Phan giai
cac chat va giai
phong nang luong (1
tiét)

7.5

Tong sb cau

16

12

Tong so diém

3.0

2.0

2.0

3.0

4.0

3.0

3.0

10.0

Tilé %

30

20

20

30

40

30

30

100




MA TRAN PE KIEM TRA GIUA KI 2—-NAM HQC: 2025 - 2026

MON SINH HOQC 10 - THOI GIAN LAM BALI: 45 PHUT

Mirc do danh gia Tile
- Chuong/ N@i dung/ TNKQ TNKQ TNKQ T ludn Tong %
Chui dé Pon vi kién thic | nhiéu lwa chen Piing/Sai tra 1o ngan B diem
B H VvD| B | H| VD B H | VD H VD B H VD
Chwong 3: Trao| _ .. R .
2. g K . | Bai 17. Théng tin
doi «chat wva| ._ , . . 1
1 P gitra cac te bao (1| 2 1 1 1 3 1 20.0
chuyén hoéa niang | ~,
A Ls tict)
lwgng 6 té bao
13,
Bai 18. Chu ki té 1b,
\ . Z 1 1 1 5 1 25.0
bao (2 tict) 1c, 1
Chuong 4: Chu 1d
, ki té bao, phan 2a,
30 VA cO & | Bai 19. Qua trinh
bao va cong nghé | Bal 19. Qua. 1|1 . 1|2 112 7| 1| 325
té bao. phén bao (3 tiét) 2c,
2d
Bai 21. Cong nghé
. . 4 | 2 2 |1 6 | 3 22.5
te bao (2 tiet)
Téng sb cau 8 | 4 4 | 4 4 | 4 3 | 16 | 12 | 3
Tong so diém 3.0 2.0 2.0 3.0 40 | 30 | 30 | 100
Tilé % 30 20 20 30 40 30 30 100




MA TRAN PE KIEM TRA CUOI HQC KIi 2 - NAM HQC: 2025 - 2026

MON SINH HOQC 10 - THOI GIAN LAM BALI: 45 PHUT

Mirc d§ danh gia . -
Chuong/ N@i dung/ TNKQ TNKQ TNKQ . Tong e
TT Ry A i~ , . o (B Tw luan %
Chu de Pon vi kien thirc nhieu lwa chon Pung/Sai tra loi ngan v aidm
B H | VD B H | VD B H VD H VD H VD
Chuong 3.
Igg? d\(/); Bai 17: Thong tin gitra
1 chuyén hoa cac t¢ bao (1 tiet) 1 2.5
nang luong
& té bao (tt)
Bai 18: Chu ki té bao
g;mo;g 4. | (2t 1 1 2.5
u ki téosiaa ~ 20 A
\ .| Bai 19: Qua trinh phén
bR Ter L L] | 0
he & b\g Bai 21: Cong nghé té
NgNE e a0 |0 (2 i) 1 25
1a,
Bai 22: Khai quét vé vi 1b,
sinh vat (1 tiét) 1c, 4 100
1d
Bai 24: Qua trinh tong
hop va phén giai & 1 1 1
Chuong 5.1 \/q/ (1 tiéy) 5.0
3 | Vi sinh vat
vang dung | Bai 25: Sinh truéng va
sinhsan 6 VSV (2 tidt) | * 1 1 14 | B0
24,
Bai 26: Cong nghé 2b,
VSV (2 tiéh) 1 2, 1 2 150
2d




Bai 27: Ung dung

VSV trong thyc tién (2 1 4 1 125

tiét)

Bai 29: Virus (2 tiét) 1 1 1 1 15.0
Chii dé 6.
Virus va Bai 30: Ung dung cua
tngdung | virus trong y hoc va 2 1 15.0

thyc tién (2 tiét)

Tong sé cau 4 4 4 16 | 12 | 3
Tong sb diém 3.0 2.0 2.0 3.0 40 | 30 | 30
Tilé % 30 20 20 30 40 | 30 | 30 | 100




MA TRAN DE KIEM TRA GIUA K1 | - NAM HQC 2025-2026
MON: SINH HQC 11 — THOI GIAN LAM BAI: 45 PHUT

TT| Chadé/ | Noidung/ don o
Chuwong | vi kién thire Mure dg danh gia Téng Ti 18
‘ TNKQ , Tuw ludn %
Nhiéu lwa chon Diuing - Sai Trd loi ngan diém
B H | VD B H |VD| B H | VD H VD B H | VD
1 | Chwong 1: | Bai 1: Khai quat
Trao doéi  frao doi chat va
chat va chuyén hda nang 2 1 1 1 3 2 12.5
chuyén hoa [lugng ¢ sinh vat
nang lu’(,)A‘ng Bai 2: Trao doi
O sinh vat o L
nude va khoang & 1a, 1b|1c, 1d 4 2 15
thuc vat 1 1
Bai 4: Quang 2a,
Bai 6: Ho6 hap ¢
thuc vat 1 1 2d 1 1 1 3 1 20
Bai 8: Dinh
dudng va tiéu hod| 1 1 1 1 1 2 2 1 20
o dong vat
Bal 9: Ho hap o 1 1 1 2 | 1| 15
dong vat
Tong s Cau 7 5 0 5 3 0 4 4 | 0 0 3 16 | 12 3
Téng sb diém 3,0 2,0 2,0 3,0 40 | 30 | 30 10
Tilé % 30% 20% 20% 30% 40 30 30 100




MA TRAN PE KIEM TRA CUOI KY 1 - NAM HQC 2025-2026

MON: SINH HQC 11 - THOI GIAN LAM BAI: 45 PHUT

TT| Chidée/ Noi dung/ don vi A Ay
Chuwong Kién thirc Mure d9 danh gia Téng Ti 1¢
TNKQ , Tuw luin %
Nhiéu lya chon Dung - Sai Trd loi ngan diém
B H | VD B H|VD| B H | VD H| VD H | VD
1 | Chwongl: |Bai 1: Khai quat trao
Trao doi doi chat va chuyén hoa 0
chat va nang lugng ¢ sinh vat
chuyén hoa g o doi nuoe
nang lugng & | o, -
sinh vat va khoang ¢ thuc vat 1 25
Bai 4: Quang hop ¢
thuc vat 0
Bai 6: HO hap ¢ thuc
vat 1 2,5
Bai 8: Dinh
dudng va tiéu hoa o 1 1 2.5
dong vat
I?é.i 9: H6 hap ¢ dong 1 1 25
vat
I:%al 19: Tuan hoan 6| 4 la, |1c,1 1 1 1 3 1 | 275
dong vat 1b | d
Ai 12° Midn dich & 2a,2b,
Bai 12: Mién dich o} 2d 1| 1 1 2 | 1 | 215
dong vat va nguoi 2C
lBal L13: ]}éi At?ét va 1 2 1 1 1 3 1 225
can bang nd1 moi




Chwong 2: Bai 14: Khai quat vé
Cam ung ¢ sinh|cam Uung & sinh vat 1 1 1 2 7,5
vat
Bai 15: Cam ung ¢
thuc vat 2 2 5
Tong so cau 7|5 3 4 0 16 | 12 | 3
Tong s6 diém 3,0 2,0 2,0 3,0 40 | 30| 30 10
30% 20% 20% 30% 40 | 30 | 30 | 100

Ti ¢ %




MA TRAN PE KIEM TRA GIUA KI Il - NAM HQC 2025-2026
MON: SINH HQC 11 - THOI GIAN LAM BAI: 45 PHUT

TT| Chidé/ | Noidung/ don Téng Ti 18
Chuong vi kién thirc Mirc d§ danh gia %
diém
‘ TNKQ , Ty ludn
Nhiéu lya chon Dung - Sai Trd loi ngan
B H VD B H VD B H | VD B H VD B H VD
1 |Chwong2: [Bail7: Camung > la. 1bl1c. 1d 0 ; 1 . 3 1 30
Cam img ¢ [0 dong vat S
& dong vat 1 2 1 1 2 3 12.5
2 |Chuong 3: ‘s i .
Sinh truong Ba 19: Khal
va phat trién qu"{t Ve S'n,h 2 1 1 2 2 10
& sinh vat  fruong va phat
trién ¢ sinh vat
Bai 20: Sinh
truong va phat 2 | 1 1 |1 1 3 2 1 | 225
trien ¢ thuc vat
Bai 21: Sinh
2a,2b,
truong va phat 1 2¢ 2d 1 1 4 2 1 25
trien & dong vat
Tong s'f) cau 7 5 0 5 3 0 4 4 0 0 0 3 16 12 3
Tong so diem 3,0 2,0 2,0 3,0 4,0 3,0 | 30 10
Til¢ %0 30% 20% 20% 30% 40 30 30 100




MA TRAN PE KIEM TRA CUOI KI Il - NAM HQC 2025-2026
MON: SINH HQC 11 - THOI GIAN LAM BAI: 45 PHUT

TT| Chidd/ | Noidung/ don Tong Ti 1§
Chwong vi kién thire Murc d§ danh gia %
diém
‘ TNKQ i Tuw luan
Nhiéu lya chon Dung - Sai Trd loi ngan
B H VD B H VD B H | VD B H VD H VD
1 |Chwong2: |Bail7: Cam tng 0
Cam ung & o dong vat
sinh vat. Bai 18: Tap tinh 1 25
& dong vat ’
2 |Chwong 3: Bai 19: Khai quat
S@nh t}'uémig Ve sinh truéng va 1 1 2,5
va phat trién |phat trién & sinh ’
O sinhvat 5t
Bai 20: Sinh
truéng va phag 1 2,5
trien ¢ thuc vat
Bai 21: Sinh
trusng va phat 1 1 25
trien & dong vat
3 |Chuong 4: Bai 23: Khai quat
Sinh san ¢ \v¢ sinh san ¢ sinh| ¢ 1 1 1 1 1 175
sinh vat VAt ’
Bai 24: Sinh san lalb
A A a! )
¢ thuc vat 2 1 1o 1d 2 1 1 3 1 | 35%
Bai 26: Sinh san
o dong vat 1 1 2a,2b | 2c,2d 1 2 5 22,5




Chuong 5:
Modi quan hé
gifra cac qua
trinh sinh i

Bai 27: Co thé
sinh vat la mot hé
thng mo va tu
diéu chinh

12,5

trong co :[hé
vamot sd
nganh nghé
lién quan dén
sinh hoc co

Bai 28: Mot s6
nganh nghé lién
quan dén sinh hog
co thé

thé

2,5

Tong so cau

16

12

Tong so diem

3,0

2,0

2,0

3,0

4,0

3,0

3,0

10

Ti ¢ %

30%

20%

20%

30%

40

30

30

100




MA TRAN PE KIEM TRA GIUA KI | - NAM HQC 2025-2026

MON: SINH HQC 12 — THOI GIAN LAM BAI: 45 PHUT

Mirc d6 danh gia Téng
pr| Chidé | Noi dung/don vikien =90 7 2 opon “Duing- Sai” Trd 161 ngan | Tile%
/Chuong thirc Van Van van | Biét | Hiéu | V3" | diém
Biét | Hiéu | '*"' | Biét | Hidu | '*" | Biét |Hiéu| '*? dung
dung dung dung
Bai 1: Gene va co ché
truyén thong tin di truyén| 1 1 2 4 1 1 5 3 | 225%
(3 tiét)
Chuong | — — —
| Di [Bai3:Dbiéu hoa bicu
, 0,
truyén hién gene (1 tict) 1 1 1 1 %
1 phan Bai 4: Hé gene, dot
tarvadi [Pien gene va cong 3 2 | 2 1 1 | 6 2 1 | 22,5%
truyén [Nghé gene (3 tiét)
nhidm [Bai 5: Nhiém sic thé
sicthé |va dot bién nhiém séc thé 3 3 3 1 1 4 4 3 |275%
(4 tiét)
Bai 7: Di truyén hoc
Mendel va mé rong hoc 4 4 1 4 5 29 504
thuyét Mendel (3 tiét)
Tong so cau 9 4 5 5 7 4 2 1 3 16 12 12 40
Téng sé diém 4.5 4.0 1.5 40 | 3.0 | 30 | 100
Ti lé % 45% 40% 15% 40% | 30% | 30% | 100




MA TRAN PE KIEM TRA CUOI Ki I - NAM HOQC 2025-2026
MON: SINH HQC 12 — THOI GIAN LAM BAI: 45 PHUT

T | Chi dé Ndi dung/don vi
/Chwong kien thac
Bai 1: Gene va co ché
truyén théng tin di truyén
(3 tiét)
Bai 3: Piéu hoa biéu
Chuong I. ién gene (1 tiét)
Di Bai 4: H¢ gene, dot
truyén  |bién gene va cong
phan  hgh¢ gene (3 tiét)
tervadi  [Bai 5: Nhiém sic thé
truyén  |va dot bién nhidm sic thé
1| nhidm (4 tié)
sac thé  Bai 7: Di truyén hoc

Mencjel va mo rong hoc
thuyet Mendel (3 tiét)

truycfen cua Moocgan va di
truyén gidi tinh
(3 tiet)

Bai 9: Di truyen gene
ngoai nhan (1 tiét)

Chwong 1I1.Bai 10: Mdi quan h¢ giira
Tuong  tAckiéu gene - kiéu hinh -

gita  kiéumoi truong (1 tiét)

Mirc do danh gia

“Dung- Sai”

Van

Hieu dung

Tong
van |Ti16%
Biét | Hiéu d N1 giém
ung
1 2.5%
1 2.5%
1 2.5%
1 2 7.5%

15%




gen véi moOiBai 12: Thanh tuu chon,
truong  vatao gidng bing cac
thanh  tyuphuong phap lai hitu tinh
chon gidng (1 tiét)

2 5%

Chuwong I11.Bai 13: Di truyen quan
Di  truyentheé (2 tiet)

quan thé va :
di truyén hocBai 14: Di truyen hoc
Téng sé cau
Téng sé diém 4.5 4.0 1.5 40 | 30 | 30 | 10.0
100%

Tilé % 45% 40% 15% 40% | 30% | 30%




MA TRAN DPE KIEM TRA GIUA Ki IT - NAM HQC 2025-2026
MON: SINH HQC 12 — THOI GIAN LAM BAI: 45 PHUT

Mirc d6 danh gia .
T Chu dé Noi dung/don vi ‘ ] Tong
/Chuong Kién thirc Nhiéu lwa chon “Piing- Sai” Trd loi ngan Van Til¢
L B 5 P B 3 . . 3 ié ié “1 % diém
Biét | Hidu | V3" | gist | Hidu | VA" | it | migy | VAN | Biet | HIGU ) g |70 9
dung dung dung
Chwong (38! 15- Cac bang ching) 1 1 1 1 1 2 2 | 125
4 Béngtlen hoa (2 tict)
ching vaBai 16. Quan niém cua
1 o ché tiénParwin vé CLTN va hinhl 1 1 1 1 5,0
Hoa thanh loai (1 tiét)
Bai 17. Thuyét tién hoa
téng hop hicn dai (3 tit) 2 4 1 5 | 2 17.5
Chuong i 18, sy phat sinh
5. Sy phat=2! 5% St Phat S Su-y 1 1 | 1 5,0
sinh vasong (1 tiet)
2 phat trién
cua  SuBai 19. Su phat trién su
song  trénsdng (2 tiét) ¢ - 2 1 [
trai dat
Chwong [Bai 20. Mdi tuong va cac
3 6. Moinhan té sinh thai (2 tiét) | 2 . 2 22 1125
trueong va_ .. Az A
quin  thepd! 21 Quan thé sinh vag 4 1 1 2 1 5 | 200
sinh vat (3 tict)
Chll’()’llg \ . Y ~ n
4 17.Quan xa'éat'i ezt:;’ Quan xd sinh vat 1 2 | 2| 2 1 2 3 3 | 200
sinh vat va




hé sinh
thai
Tong sb cau 4 5 3 16 12 12 40
Tong so diém 4.5 4.0 1.5 40 | 30 | 3.0 | 10.0
Tilé % 45% 40% 15% 40% | 30% | 30% | 100%




MA TRAN PE KIEM TRA CUOI K1 II - NAM HQC 2025-2026

MON: SINH HQC 12 - THOI GIAN LAM BAI: 45 PHUT

Mirc d6 danh gia

T . ok Tong
pr | Chudé | Noi dung/don vikien ez onon “Diing- Sai” Tra 16i ngan | Tile
/Chwong thirc - - ~ v 2 Van |
giét | Hidu | V3 | giée | midu | VN | Bie | pigu | VAN | Bt | HIRU gy | 0
dung dung dung N9 1 gidm
B?I 15,. Cac_tgang chang 1 1 1 1 50
Ch 4 tien hoa (2 tiet)
Bér:m::lr%ﬁn ‘Bai 16. Quan niém cua
L dDanwin vé CLTN VA | 1 1 25
Eén Foa  [ninh thanh loai (1 tiét)
Bai 17. Thuyét tien hoa
tong hop hién dai (3 2 2 5.0
tict)
Chuong 5.Bai 18. Sy phat sinh sy 1 1 95
Su phat sinhisong (1 tiét) '
9 va phat trién
cua sw songBai 19. Sy phét trién sy 1 1 25
trén trai dat séng (2 tiét) '
Bai 20. M6i tuong va
Chuong 64 nhan té sinh thai (2 1 1 2 5.0
3 Moi tmongtiét)
va quan thé- - P PTI
. ~ Bai 21. Quan th¢ sinh
sinh vat vt (3 tit) 1 2 1 1 2 1 2 12.5
Chgang 7~.Ba|_g3. Quan x& sinh vat 1 5 1 1 5 9 1 125
4 Quan  xd(3 tict)
sinh vat vapxi A o T
e sinh thai Bai 25. Hé sinh thai (3 5 3 5 3 1 5 5 6 5 400

tiét)




Chuong 8.

S g4 27 Sinh thai ho
i P%huc hdi va bao ton (2 1 2 1 1 3 | 125
ol, bao ton[.
\ RO ([5))
va phat trien
bén viing
Téng sé cau/lénh hoi 7 5 5 3 1 2 16 12 12 40
Téng sé diém 4.5 4.0 1.5 40 | 30 | 3.0 | 100
Tilé % 45% 40% 15% 40% | 30% | 30% | 100

DUYET CUA LANH PAO NHA TRUONG

PHO HIEU TRUONG

Hé Pha Triéu

Rach Kién, ngay 28 thang 10 ndm 2025

TO TRUONG

V0 Thi Kim Cwong
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